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Saglamhigin kesiyinda

Bu ginlerds rayon merkazi xas-
texanasinda Umumi yigincaq kegiril-
migdir. Yigincaqda rayon mearkazi
xastaxanasinin bas hakimi Sabir
Bayramov 2014-ci ilde gorulmdis is-
lare dair kollektiv qarsisinda hesa-
bat vermisdir.

2014-ci il erzinde stasionarda
mualice alan xestelerin sayr 3002
nafer olmusdur. Onlarin 262 neferi
cerrahiyye emsliyyati apariimagla
mualice almisdir. il srzinde 1635
usaq diinyaya galmis, onlardan yal-
niz biri ev seraitinds, galan ise sta-

usaglarin icbari dispanserizasiya-
sindan, maktablerds, usaq miassi-
solerinde aparilan tibbi tadbirlar
barede genis melumat verildi. ©hali-
nin muayinasinda butln ixtisas he-
kimleri vo laborator-instrumental ka-
binetler istirak etmigdir. Neaticade
4145 nefera ambulator mualice te-
yin edilmis, 96 nefer stasionar mua-
licoya calb olunmus, 134 nefar isa
Baki saharindaki ixtisaslagmis Klini-
kalara goéndsrilmisdir. Rayon uzra
22935 nefer ugsaq muayine edilmis,

Hesabat maruzasinds bas hakim
geyd etmisdir ki, 6tan il rayon mer-
kezi xastoxanasi ve onun bdlmsleri
Uzre shaliye gdstarilan tibbi xidme-
tin yaxsilagdirlmasi sahasinde xeyli
is gorulmusdir. Bels ki, avvalki illor-
de oldugu kimi 6ten ilde de rayonda
ahalinin saglamliginin qorunmasi
sahasinde miustaqil dovlatimizin
garslya qoydugu vezifalerin icrasi
asason temin edilmisdir. Eyni za-
manda ister Sehiyye Nazirliyi, ister
rayon icra hakimiyyati terafinden ve-
rilen tapsiriglarin, gdsteris ve tdvsi-
yalarin sahiyye iscilari terafinden
tam yerina yetirilmasine bdyuk say
gostarilmisdir.

Hesabatda geyd olunmusdur ki,
6tan il rayon merkazi xastexanasi-
nin tabeliyinds olan tibb miassisale-
rinde 121 hakim ve 328 orta tibb is-
gisi ohaliys xidmet géstermisdir. il
arzinda 34 nafor ise gabul edilmisg,
43 nefer ise mueyyen sabablerle
alagadar isden azad olunmusdur.

il erzinde tibb iscilerinin bilik ve
tecriibasinin, ixtisasinin artiriimasi
magsadile 15 hekim ve 53 orta tibb
iscisi kursdan kegmisdir.

sionarda dogulmusdur. Ana &lumu
bas vermamis, perinatal dlimlarin
sayl isa 6, bir yasa gader kdpalar
arasinda isa 2 6lim olmusdur. Apa-
rilan magsadyonll tedbirler natice-
sinde, Umumiyystle, usaq &6limi
godstaricileri son illarde ¢ox yaxsilas-
misdir. Bu gdstariciler respublika
gostericilerindan defelerle agagidir.

Ambulator olaraq muracist edan
xastalorin say1 260709 nafar olmus-
dur. 180 nafer veramli xaste dispan-
ser geydiyyatindadir. Onlardan 6tan
il 46 xasto ilk defe agkar olunub. Se-
karli diabet xastsalorin Umumi sayi
472, ilk defs askar olunanlarin sayi
ise 133 neferdir. Bu xestalerin hami-
sI markazi xastaxana terafinden pul-
suz olaraq peraparatlarla temin edil-
misdir.

Sabir Bayramov talassemiyali
xastelerin, ruhi xastelerin, slillerin
mialicesi ila alagadar aparilan ted-
birler ile bagli genis faktlar soyledi.
Hemgcinin meruzede 6lke Preziden-
tinin tapsingr asasinda butin res-
publikada oldugu kimi rayonda da
18 yasindan yuxari olan ahalinin dis-
panserizasiyasindan, eyni zamanda

onlar arasinda 2827
nefarde muxtelif xeste-
likler askarlanmisdir.
2614 nefer iss dispan-
ser geydiyyatina goétu-
rilmusddar.

Hesabat meruze-
sinds diger bir sira sa-
healar tizra goérilen igle-
re de toxunulmusdur.
Buna misal olaraq taci-

li yardim sébasinin foa-
liyyatini, usaqglar arasinda aparilan
profilaktiki tadbirlari ve sair tadbirlori
misal géstarmak olar.

Oten il tibbi suranin 22 iclasi ke-
cirilmig, is planina uygun olaraq ic-
laslarda xeyli massle muzakire edil-
mig, gabul edilen tdvsiye ve qgerarla-
rin icrasi temin olunmusdur.

2015-ci ilde garsida duran moese-
lalerle bagl iclasda genis gerar ge-
bul olunmusdur.

Sonda bag hakim Sabir Bayra-
mov Dilinya Azsarbaycanlilarinin
Hemraylik Gunu ve Yeni il minasi-
batile hakimlari ve bitin tibb iscile-
rini tibbi sura adindan tebrik etmis
ve amin oldugunu bildirmigdir ki, se-
hiyye iscileri yeni ilde de ehalinin
saglamhginin gorunmasinda 6z fe-
dakar amaklsrini asirgemayacaklor.

il erzinde semersli emoak foaliy-
yati ile farglenan 8 nafar tibb is¢isine
markazi xastexana rehberliyinin fax-
ri fermani taqdim edilmigdir.

Cavansir MOLIKOV,

rayonh markeazi xastaxanasi

bas hakiminin tagkilati-metodiki
igler tizra miiavini.
Foto S. Umuyevindir.

Sabalid
agacinin xastaliyi

Rayonumuzun gimal hissslarinds, sabalid ye-
tisen erazilerde agaclarda yayilmis xestsliklerle
bagli terefimizden miitemadi olaraq aragdirma is-
lari apariimigdir. Eyni zamanda Qsabsle gahari,
Bum va Vendam gassabs sakinleri tarefinden
Kand Teserrlifatt Nazirliyine, Azarbaycan Elmi
Tadgigat Bitki Muihafizesi institutuna, Dévlet Fito-
sanitar Nezarati Xidmatins yazili olaraq miraciet-
ler edilmisdir. Mlracistlore asasen Kend Tesaer-
rifati Nazirliyi yaninda Dévlet Fitosanitar Nezare-
ti Xidmeatinin, respublika Bitki Mihafizsesi institu-
tutunun elmi iscileri defalerle erazilerde olmuslar.
Hamin srazilerde yetisdirilon sabalid agaclann-
dan numunsler géturulerak Merksezi Karantin
Ekspertiza Laboratoriyasina génderilmigdir.

Numunsalerin laboratoriya ekspertizasinin nati-
cosinda malum olmusdur ki, Seki—Zaqatala bol-
gesinde sabalid agaclarinda migahide olunan
xastalik sabalidin gqonur lekslik xastaliyidir.

NiOmunslerin ekspertizasi zamani sabalid
agacinin zadslenmis hissalerinde govaq agaco-
vani surfslari, qirxayaq, qarin ayaqlilar askar edil-
misdir.

Qeyd etmak lazimdir ki, migahids olunan he-
soratlar esasan tam zaiflomis v qurumaqda olan
bitkilari yoluxdururlar.

Xeste agaclarin qurumus hissslerinde va ga-
biglarin altinda hemin erazide mévcud olan Il ds-
roecali zerarvericilorin surfaleri, puplar ve ya
ekskrimentleridir.

Sabalid agaclari xesteliye tutuldugdan sonra
gabiglarda c¢atlar bag verir, hamin hissalerds c¢u-
rantiiler emale gslir. Otrafda olan zararvericilerin
curtntilerde gidalanmasi ve qiglamasi Gg¢ln al-
verigli garait yaranir. Bu sebabden miuixtslif hage-
ratlarin hamin hissalerde miuisahide olunmasi
muimkuinddr.

Mibarize tedbiri olaraq yalniz agrotexniki mu-
barizs tedbiri, payiz mévsimiinds xaste budaqla-
rive catlamig gévdalari mexaniki yolla kesarsk bir
yera toplayib yandiriimasi maslshat goralir.

Okin materiali kimi sabalidin xastaliye davam-
I ndv, forma ve hibridlerinden (yapon sabalidi,
cirtdan sabalid ve s.) istifads edilmasi vacib tad-
birlerdendir.

Kamran CALALOV,
Qobsls Rayon Bitki Miihafizesi
Morkazinin raisi.

Dam qazindan ehtiyath olun!!!

miz havaya ¢ixartmagq, onu kurayi
Uste uzatmaq ve yaxaligini agmaq
lazimdir. imkan oldugda oksigen
yastiglarindan istifade edilir. Alin
Vo sinays soyuq kompress goyun.

Son zamanlar gaz cihazlarinin
istismari zamani shali arasinda
dem gazindan zsharlenmsa hallar
geyds alinmagdadir. MUsayyen olu-
nub ki, bu hadisslarin sksariyysti
vatendaglarin tshlikssizlik gayda-
larina riayst etmemsasi sebabindsn
bas verir.

Dem qazindan zshsrlonms
hali yangin oldugda, sobanin ga-
pad erken bagdlandiqda, garajda,
gapali mekanda avtomobil muhaer-
riki isledikde, adz bagdh kabinsade
uzun muddst qaldiqda bas verir.
Menzillerds ise dem gazindan zs-
harlenma tahlikesi ekser hallarda
evi qizdirici cihazlarla qizdirarken
ve ya hamam otaginda bag verir.
Kimyavi adi karbon monooksid

olan dem gazi yanacaq mehsulla-
rinin natamam yanmasi naticasin-
do emsale galir. Bu gaz iysiz ve
rengsiz oldugundan hiss edilmir.
Qapall seraitde daha da tshltkali
olur. Karbon monooksid tenafflis
zamani agciysrlerden gana daxil
olur. Adstan oksigenls birloagmali
olan hemoglobin bu dsfe karbon
monooksidle birlesmays baslayir
va karboksihemoglobin yaradir ve
gan artiq oksigeni dasiya bilmir.
Bu proses oksigenle bilegmadan
300 defe daha intensiv bas verir.
insan oksigen catismazhgindan
bogulmaga baslayrr. insan Urayi
bir vurmaya 200 ml-den ¢ox gan
serf etdiyinden agciysrlere digsn
dem gazl sayllan saniysler arzin-
de butun organizm boyu yayilir.
Dsam gazindan zshearlonms zama-
ni bu simptomlar 6zunu biruzs ve-
rir: yasaran gozler, bagagrisi, bag-
gicellanma musahids olunur. Get-
dikca zsiflik, urskbulanmasi, quru
oskursk, hafizenin keyloagmesi,
esitma ve gorms hallyusinasiyala-
rn baslayir. Qicolma tutmalari ve
nahayst, tensffiUs markazinin iflici

naticesinds olUm bag verir. Man-
zilde dem gazi tehlukssinin qarsi-
sini almagq ugun bir sira qaydalara
riayst edilmalidir. Yadda saxlayin
ki, evinizde qeyri-standart, yeni
kustar Usulla hazirlanmig cihazla-
rin qurasdiriimasi ve istifadssi teh-
[Ukalidir.

Meanzilde qizdiricilarin hava-
¢okma borularinin dizgun islemae-
sina nazarst edilmalidir.

Unutmayin ki, qizdirici soba ile
menzilin olglist uydun gslmslidir.
Misal Uglin, metbax haddindsn ar-
tig kigikdirse ve orada zaruri olan
ventilyasiya sistemi qurasdinima-
yibsa, boyuk olglde qaz piletesi
goymagqg olmaz.

Eyni gayda hamam otadina da
aiddir. Kigik hamam otagina boyik
olgull sugqizdiricinin  goyulmasi
tehlukslidir. Cihazin borusunun ¢i-
xig yeri olmaldir. Zaruri ventilyasi-
ya sistemi yoxdursa, mutleq ha-
mam otaginin gapisinin asagl his-
sosinds hava oynamasi Ugln de-
liklor agiimali ve ya gapall muhitds
gaz yandirilarkan nafesliker agiq
olmalidir.

Otaglarda qurasdiriimis qizdir-
cl sobanin fealiyystine vaxtasin fa-
sile verilmalidir. Bu zaman otaqda
havanin dsyisdirilmesi Ugln pan-
cersler aglimalidir. Unutmayin ki,
manzil mutesmadi havalandinldig-
da dem gazindan zsharlanmsa riski
azalrr.

Eve soba alarken onun zema-
not bareds sertifikati ve texniki
pasportunun  olub-olmamasina
diqgst yetirin. Manzilds soba ve
suqizdiricilarini quragdirarken
mutleq yerli gaz idarasinin muts-
xossisleri ile meslshstlegin. Bu
sahads nagl olan insanlarin xid-
matinden istifade etmayin. Tustu
borusu olmayan sobalari almayin.
Boru olmadigda ve otagq mutema-
di havalandinimadigda orada mut-
leq dem gazi yaranir. Dam qazi ile
zoharlenan insan skser hallarda
0zU-0zune komek eds bilmir. La-
kin tecili tibbi yardim gelenadsak
strafdakilar ona ilk yardimi goste-
ro bilsrlsr. Zersargeksni dsrhal te-

Oger zerargakmisin husu ozlnde-
dirsa, 0 zaman ona isti gay verin.
Dem gazindan yungul zsharlanma
oldugda, yeni zasrergakmis bu
simptomlari vaxtinda hiss edib
makani terk etdikde, o zaman sa-
daca temiz hava ile tensffus et-
mak yetarlidir. Zerargekmis husu-
nu itiribbss, ona nasgatir spirti ile is-
ladilmig pambiq pargasini iylatmak
lazimdir. Nasgatir spirti olmadiqda
onu adi sirkayle ds avez etmsak
olar.

Zsrargakmis naefss almirsa ve
ya tenesffusu zsifdirss, ona slni
nafes vermsak lazimdir. Zsrurst ol-
duqda Urek massaji edilmalidir.
Zarargakmige yardim gosterilmasi
ugun tecili tibbi yardim brigadasi
caginimalidir. Dem gazindan ze-
harlonmig insan 6zunlU yaxsl hiss
etse bels, an azl 24 saat hekim ne-
zarsti altinda qalmalidir.

Unutmayin, har hansi bir fov-
gelads hadise bag verdikde "112"
gaynar xsttine muracist edin!

FHN SiMAL-QSRB REGIONAL MORKSZININ
ICTIMAIYYSTLS SLAQS VO TOBLIGAT SEKTORU.




